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Voyager cest bien...
Voyager responsable c’est mieux

Mais qu’est-ce que cela veut dire?

Voyager responsable c’est adopter des attitudes qui visent a
apporter un impact positif sur les populations locales tout en
minimisant l'empreinte écologique. Alors si vous souhaitez
désormais adopter ce comportement, voici quelques attitudes a
observer pour un voyage responsable :
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Planifier votre voyage
responsable.

Voyager de maniere responsable, c'est d'abord faire les bons choix avant et
pendant le voyage. La Namibie offre diverses possibilités pour que votre voyage
ait un impact positif sur la nature et les communautés locales.

1. Bien s’informer sur les habitants et leur mode de vie, le patrimoine, la
religion, l'environnement, ’économie, et apprendre quelques mots dans la
langue de la destination.

2. Choisir des professionnels impliqués dans le tourisme responsable : agences
de voyage, tour-opérateurs, compagnies aériennes, guides, activités sur place,
hébergements, restaurants.

3. N'emporter que l'essentiel, et garder de la place dans la valise pour ramener
des souvenirs fabriqués localement. Se renseigner sur la pratique et les limites
du marchandage des prix et sur les pourboires laissés aux professionnels:
restaurants, hébergements, guides, artisans, commercants, sans sobstiner a
vouloir obtenir des privileges.

4, Pour partir lesprit |éger, garder l'esprit critique. S’interroger sur la réalité des
risques de la destination, et se renseigner aupres des organismes compétents,
sans se laisser trop influencer par certains médias.

‘Le voyage permet la rencontre, la rencontre permet la connaissance, la
connaissance permet la confiance.” (Proverbe bambara)
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Respectez la culture locale.

La compréhension inter-culturelle favorise la paix et la sécurité internationales.
Lorsque vous rencontrez des Namibiens, l'essentiel est de leur laisser le soin de
décider comment et dans quelle mesure ils souhaitent partager leur culture
avec vous.

5. Se mettre au diapason des us et coutumes de la destination, sans imposer ses
habitudes ni son style de vie, en portant attention a la maniere de s’habiller
notamment dans les lieux de culte, mais aussi aux signes de richesse qui
peuvent contraster avec le niveau de vie local. Golter la cuisine locale, et étre
curieux des modes d’hébergements authentiques.

6. Avant de photographier une personne, prendre le temps de lui demander
l'autorisation et profiter de l'occasion pour nouer le dialogue. Pour les enfants,
demander l'accord des parents.

7. Comme chez soi, trier les déchets, économiser l'eau et I'énergie. Respecter
aussi les regles affichées dans les espaces naturels, afin de préserver ’équilibre
des lieux, de méme que dans les musées, les villes, ou sur les plages.

8. Veiller a ne pas prélever des souvenirs dans les sites naturels et
archéologiques, et a ne pas favoriser le vol et les dégradations en achetant des
objets sacrés ou des produits issus d'especes protégées. Préférer le don aux
associations compétentes, aux écoles, aux chefs de village, plutét que de
favoriser la mendicité, notamment celle des enfants. Dénoncer l'exploitation
sexuelle des enfants. Dans plusieurs pays dont la France, des lois poursuivent les
délits sexuels commis a l'étranger.
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Préserver la faune sauvage

La plupart des régions pittoresques que vous traverserez se trouvent sur des
terres communales que les populations rurales partagent avec les animaux
sauvages. Soutenez les communautés rurales dans leurs efforts de
conservation de la maniére suivante :

9. Soyez attentif aux restrictions et aux réglementations lorsque vous
pénétrez dans les parcs nationaux, les réserves naturelles et les terrains
privés.

10. Restez sur les pistes. La conduite hors piste tue les petits organismes tels
que les lichens, les oiseaux nichant au sol et les caméléons, et peut marquer
le paysage pendant des centaines d'années.

11. Réduisez votre vitesse sur les chemins de terre afin d'éviter l'ondulation
qui incite les autres usagers de la route a créer de nouvelles pistes.

12. Faites attention aux animaux qui traversent les routes et sachez que
lorsqu'un animal traverse, d'autres peuvent le suivre.

13. Tout comportement irrespectueux a l'égard des éléphants peut
déclencher leur agressivité a |'égard de la population locale. Reportez-vous a
la brochure de sécurité de 'EHRA pour assurer votre propre sécurité ainsi que
celle des résidents locaux et des éléphants.

14. Evitez de conduire la nuit, car votre distance de réaction est réduite. Si
vous devez circuler de nuit, réduisez votre vitesse et observez les reflets des
yeux sur le bord de la route, qui peuvent indiquer la présence d'animaux qui
traversent la route.
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15. N’installez pas votre camp dans le lit des rivieres et installez vous a une
distance minimale de 2 km des points d'eau. Les animaux Ssauvages
parcourent de longues distances, souvent la nuit, pour atteindre les lits de
rivieres et les points d'eau couverts de végétation. Votre présence peut
affecter leurs habitudes d'alimentation et leur causer un stress inutile.

16. Lviter les établissements ol des animaux sauvages sont gardés en
captivité sans qu'un programme de conservation clairement reconnu ne le
justifie, en particulier ceux qui permettent aux visiteurs d'entrer en contact
avec les animaux (par exemple, promenades de guépards, caresses de lions
ou promenades a dos d'éléphants).

17. Ne nourrissez pas les animaux sauvages et veillez a ce qu'ils n'aient pas
acces a de la nourriture humaine ou a des déchets alimentaires. Les aliments
transformés peuvent provoquer des troubles de la santé et ['accoutumance
des animaux sauvages a I'homme peut les rendre dangereux ou nuisibles, ce
qui peut entrainer leur destruction.

18. Lorsque vous croisez des animaux sauvages le long des routes, réduisez
votre vitesse et laissez a l'animal le plus d'espace possible. Les animaux
peuvent courir le long des clétures sur de longues distances et s'épuiser, ou
paniquer et réagir de maniere imprévisible.

19. N'essayez pas d'approcher, de harceler, de suivre ou de toucher un animal
sauvage, gardez toujours une distance de sécurité (environ 70-100 m).

20. N'oubliez pas que les animaux sauvages peuvent étre dangereux et que
les maladies peuvent influencer le comportement des animaux infectés et les
rendre moins prévisibles. Gardez vos distances avec tout animal sauvage qui
s'approche de vous ou qui semble apprivoisé (ce comportement n'est pas
naturel et peut étre un signe de rage).
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Minimisez votre empreinte
écologique

Le tourisme est étroitement lié a la nature; il peut avoir des effets négatifs sur
['environnement naturel, alors que dans le méme temps, le tourisme dépend

d'écosystemes sains. Les actions suivantes réduiront votre impact sur
['environnement lorsque vous voyagez :

21. Ramenez vos déchets dans les villes. Il n'existe pas toujours d'installations
de gestion des déchets appropriées dans les zones reculées, ou les déchets
sont soit brllés, soit enterrés.

22, Ne jetez pas vos déchets alimentaires dans la nature, ou ils risquent d'étre
mangés par la faune et de provoquer des troubles de la santé et/ou
d'encourager les charognards.

23. Evitez d'acheter des bouteilles en plastique a usage unique pour boire de
l'eau. Achetez plutdt des bouteilles d'eau réutilisables qui peuvent étre
rechargées.

24, Utilisez 'eau avec sagesse, prenez des douches courtes, utilisez la méme
serviette plus d'une fois avant de la laver, ne laissez pas les robinets ouverts
inutilement et signalez toutes les fuites a la direction.

25. Ne ramassez pas de bois de chauffage dans la nature. Les ressources sont
rares dans les zones arides et certaines plantes locales peuvent produire des
fumées toxiques lorsqu'elles sont brilées. Utilisez le bois de chauffage avec
parcimonie : un seul feu de camp peut ravager 50 ans de croissance des arbres.

26. Fvitez les activités motorisées alimentées par des combustibles fossiles.
Ralentissez et explorez ['environnement a pied, a cheval ou en (e-)vélo.

27. Choisissez des lodges qui s'efforcent de réduire leurs émissions de carbone.
Recherchez le label EcoAwards.

28. Fteignez tous les appareils électriques non essentiels.
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